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Пояснительная записка.

На современном этапе развития общества отечественная система образования решает важнейшую задачу – сформировать личность творческую, нестандартно-мыслящую, способную к решению творческих задач. Большие возможности для развития воображения, образного мышления, эмоционально-эстетического воспитания окружающего как компонентов творчества содержит прикладная деятельность, особенно любимое занятие детей. Новизной программы является дальнейшее новое видение, обогащение, усовершенствование и развитие  уровня  прикладного искусства якутского народа. 

 Основная задача педагогического процесса в учреждениях дополнительного образования – это разностороннее развитие личности ребенка. Кружковая работа дает ребенку реальную возможность выбора своего индивидуального образовательного пути, обеспечивает условия для творческого развития на основе межличностных отношений. В условиях учреждения дополнительного образования детей ребенок получает возможность достижения успеха в соответствии с собственными способностями. Коллективная работа на занятиях позволяет детям общаться, обсуждать интересные решения, пробуждает творческие поиски.

В настоящее время кружковая работа рассматривается как часть единой цепи технической подготовки школьников, часть технологического процесса. Она, являясь дополнительным средством реализации услуг практико-ориентированной направленности общего образования, позволяет расширить рамки воспитательного процесса, развивает адаптивную возможность детей к продолжению образования и предстоящей самостоятельной жизни.

Цель:  Развитие творческих способностей детей,  формирование у учащихся практических трудовых навыков, подготовка к самостоятельной жизни в современном мире.

Задачи: 
- Образовательные – углубление и расширение знаний о декоративно – прикладном искусстве, овладение навыками рукоделия.

- Воспитательные – привитие интереса к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, воспитание эстетического отношения к действительности, трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения довести начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении работы, привитие основ культуры труда и экономического отношения к используемым материалам.

           - Развивающие – развитие творческих способностей, а так же моторных навыков, образного мышления, внимания, фантазии, формирование эстетического и художественного вкуса. 
Отличительной чертой программы «Хендмейд» является внедрение  национального характера во всех видах работы  (декупаж, гильоширование, валяние и т.д.).

Дополнительные образования программа кружка «Хендмейд» предназначена для детей 8-17 лет. Программа рассчитана на 1 год. Количество занимающихся в кружке 30 человек, занятия идут по 5 группам.

Программа рассчитана на 18 часов в неделю и состоит из 9 разделов:

1. Вышивка;

2. Работа с кожей;

3. Работа с конским волосом;
4. Работа с природным материалом;

5. Работа с бумагой;

6. Национальные декоративные швы;

7. Работа с тканью.

Благодаря обучению в кружке «Хендмейд», учащиеся в возрасте 8-17 лет могут получить начальные сведения о декоративно – прикладном искусстве, умения и навыки изготовления различных поделок.

Занятия в кружке направлены на формирование:

- владение понятийно-категориальным аппаратом;

- умение пользоваться необходимым набором оборудования, материалов;

- способности анализа;

- умение планировать практическую работу;

- умения работать с литературой.

Работы учащихся в конце изучения каждого раздела оформляются виде мини-выставок, буклетов и анализируются, обсуждаются. В течение учебного года дети должны участвовать  на различных творческих выставках, конкурсах, выступать на научно-практических конференциях. 
Материально-техническое обеспечение:

- плойка;

- фен:

- швейная машина.
Возраст детей участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы. Программа предназначена для обучающихся 2-11 классов (с 8 – 17 лет).

Сроки реализации дополнительной образовательной программы Программа рассчитана на 1 год обучения.
Формы занятий: Видео и аудио сопровождение, практическое занятие, дистанционно.
Учебно-тематический план (144 ч. 1, 2 группа)

	№
	Раздел
	Всего часов
	Количество теоретических часов
	Количество

практических

часов


	1
	Знакомство с кружком. Правила техники безопасности.
	2
	2
	

	1.1
	Работа с природными материалами
	14
	2
	12

	1.2
	Беседа – экскурсия  (Как собирать природные материалы? Что можно сделать из природных материалов? и.т.д)
	-
	2
	-

	1.3
	Аппликация «Золотая осень»
	-
	-
	6

	1.4
	Аппликация «Цыпленок»
	-
	-
	6

	1.5
	Панно из природных материалов (свободная тема)
	-
	-
	6

	2
	Работа с бумагой
	20
	4
	18

	2.1
	Беседа (Что можно сделать из бумаги? Как и какие бумаги можно использовать? )
	-
	2
	-

	2.2
	Аппликация «Домашние животные»
	-
	-
	4

	2.3
	Аппликация из гофрированной бумаги (свободная тема)
	-
	-
	2

	2.4
	Технология изготовления «Папье-маше»
	-
	2
	-

	2.5
	Изготовление игрушки «Птица голубь»
	-
	-
	2

	2.6
	Объемная открытка из мятой бумаги
	-
	-
	4

	2.7
	Композиция «Гусеничка»
	-
	-
	4

	3
	Национальные декоративные швы
	22
	4
	18

	3.1
	Беседа (Разновидности национальных швов)
	-
	4
	-

	3.2
	Тамбурный шов 
	-
	-
	2

	3.3
	Шов «козлик-елочка»
	-
	-
	2

	3.4
	 Петельный шов
	-
	-
	2

	3.5
	Шов гладью
	-
	-
	2

	3.6
	Стебельный шов
	-
	-
	2

	3.7
	Строчные стежки назад иголку (кэдэрги анньыы)
	-
	-
	4

	3.8
	Шов мышиные следы (кутуйах хаамыыта)
	-
	-
	4

	4
	Работа с тканью
	36
	2
	34

	4.1
	Беседа (виды тканей и их применение)
	-
	2
	-

	4.2
	Аппликация «Геометрические фигуры»
	-
	-
	10

	4.3
	Пенал для карандашей из сукна
	-
	-
	8

	4.4
	Игольница 
	-
	-
	8

	4.5
	Бусы из трикотажного материала
	-
	-
	8

	5
	Работа с конским волосом
	48
	2
	46

	5.1
	Беседа (Работа с конским волосом)
	-
	2
	-

	5.2
	Валяние мяча
	-
	-
	4

	5.3
	Игрушка «Гусеница»
	-
	-
	6

	5.4
	Игрушка «Снеговик»
	-
	-
	6

	5.5
	Бусы
	-
	-
	6

	5.6
	Валяние фигурки зверя
	-
	-
	6

	5.7
	Заколка «Цветы»
	-
	-
	6

	5.8
	Брошь
	-
	-
	6

	5.9
	Брелок
	-
	-
	6

	5.10
	Мини-выставка изделий
	2
	2
	-


Содержание программы

1. Знакомство с кружком. Правила техники безопасности. 

1.1 Работа с природными материалами.

1.2 Беседа – экскурсия  (Как собирать природные материалы? Что можно сделать из природных материалов? )

1.3 Аппликация «Золотая осень» (трава, цветы, листья, скорлупа из лесных орехов, крупа гречневая, крупа ячменная).
1.4 Аппликация из сушеных листьев «Цыпленок»

1.5 Панно из природных материалов (свободная тема). Из шишек, листьев, разноцветного мха, колосков, сухоцветов, ракушек или даже зерен кофе превратиться в настоящий шедевр.
2. Работа с бумагой

2.1 Беседа (Что можно сделать из бумаги? Как и какие бумаги можно использовать? )

2.2 Аппликация «Домашние животные». Из цветной бумаги, шаблона, картона, клея и ножницы, можно готовыми трафаретами сделать любимых зверушек и рассказать историю о ней.
2.3 Аппликация из гофрированной бумаги (свободная тема) Можно сделать букеты цветов, разных лесных зверушек.
2.4 Технология изготовления «Папье-маше» что такое папье -маше, история и виды. Как сделать папье маше своими руками, что нужно для работы.
2.5 Изготовление игрушки «Птица голубь». Оригами птица мира, голубь из бумаги.
2.6 Объемная открытка из мятой бумаги. Из цветной бумаги, картона, салфетки, клея ПВА можно сделать открытку из рваной и мятой бумаги или салфетки.
2.7 Композиция «Гусеничка». Можно выполнить в соответствии с разными техниками. Поделка может быть плоской или объемной, сложной или простой. 

3. Национальные декоративные швы.
3.1 Беседа (Разновидности национальных швов) Знакомить учащихся с видами ручных швов. 
3.2 Тамбурный шов.
3.3 Шов «козлик-елочка»

3.4 Петельный шов

3.5 Шов гладью

3.6 Стебельный шов

3.7 Строчные стежки назад иголку (кэдэрги анньыы)
3.8 Шов мышиные следы (кутуйах хаамыыта)

4. Работа с тканью

4.1 Беседа (виды тканей и их применение) 
4.2 Аппликация «Геометрические фигуры» Что такое аппликация? Лоскутная техника. Машинная аппликация, ручная аппликация.
4.3 Пенал для карандашей из сукна. Как сшить яркий пенал для карандашей? Для пенала нужно нам мелок или маркер для ткани, булавки, лента или липучка, сукно, флизелина для аппликации.
4.4 Игольница. Игольницы бывают самых разных форм и размеров. Для этого можно использовать образки тканей, кружев, пустые баночки или крышки из-под них.  
4.5 Бусы из трикотажного материала. Сделать бусы можно из подручных материалов. Нам понадобиться трикотаж любого цвета, нитки, иголки, ножницы.
5. Работа с конским волосом

5.1 Беседа (Работа с конским волосом) Ознакомление с традициями народа Саха, обобщить представление о лошади и его роли в жизни народа Саха., обобщение к декоративно-прикладному искусству, к работе с конским волосом. Способы подготовки, волос. Технологические приемы видов плетений.

5.2 Валяние мяча. Изучение изготовления мяча по метод. Литературе «Изучение, исследование, анализ методов изготовления изделий из конского волоса» Богатырёвой Л.Е.
5.3 Игрушка «Гусеница». Сделать по технике валяние из конского волоса.
5.4 Игрушка «Снеговик». Сделать по технике валяние из конского волоса.
5.5 Бусы. Из конского волоса по технике валяние.
5.6 Валяние фигурки зверя. Из конского волоса по технике валяние.
5.7 Заколка «Цветы». Из конского волоса по технике валяние.
5.8 Брошь. Из конского волоса по технике валяние.
5.9 Брелок. Из конского волоса по технике валяние.
5.10 Мини-выставка изделий.
Учебно-тематический план (144 ч. 3, 4 группа)

	№
	Раздел
	Всего часов
	Количество теоретических часов
	Количество

практических

часов

	1
	Знакомство с кружком. Правила техники безопасности.
	2
	2
	

	1.1
	Работа с природными материалами
	20
	2
	18

	1.2
	Беседа (работа с природными материалами)
	-
	2
	-

	1.3
	Флористика
	-
	-
	6

	1.4
	Панно из бересты
	-
	-
	12

	2
	Национальные декоративные швы
	32
	2
	30

	2.1
	Беседа (Разновидности национальных швов)
	-
	2
	-

	2.2
	Тамбурный шов 
	-
	-
	2

	2.3
	Шов «козлик-елочка»
	-
	-
	2

	2.4
	 Петельный шов
	-
	-
	2

	2.5
	Шов гладью
	-
	-
	2

	2.6
	Стебельный шов
	-
	-
	2

	2.7
	Строчные стежки назад иголку (кэдэрги анньыы)
	-
	-
	4

	2.8
	Шов мышиные следы (кутуйах хаамыыта)
	-
	-
	4

	2.9
	Вышивание платочка, сумки, салфетки
	-
	-
	12

	3
	Работа с тканью
	32
	2
	30

	3.1
	Беседа (виды тканей и их применение)
	-
	2
	-

	3.2
	Аппликация «Геометрические фигуры»
	-
	-
	6

	3.3
	Игольница 
	-
	-
	6

	3.4
	Бусы из трикотажного материала
	-
	-
	6

	3.5
	Панно «Якутские зодиаки»
	-
	-
	12

	4
	Работа с конским волосом
	58
	2
	56

	4.1
	Беседа (Работа с конским волосом)
	-
	2
	-

	4.2
	Валяние мяча
	-
	-
	4

	4.3
	Игрушка «Гусеница»
	-
	-
	6

	4.4
	Игрушка «Снеговик»
	-
	-
	6

	4.5
	Бусы
	-
	-
	6

	4.6
	Валяние фигурки зверя
	-
	-
	6

	4.7
	Заколка «Цветы»
	-
	-
	6

	4.8
	Брошь
	-
	-
	6

	4.9
	Брелок
	-
	-
	6

	4.10
	Плетение конского волоса
	-
	-
	4

	4.11
	Налобная повязка «Тымырдай»
	-
	-
	4

	5. 
	Мини-выставка изделий
	2
	2
	-


Содержание программы.

1. Знакомство с кружком. Правила техники безопасности.
1.1  Работа с природными материалами.

1.2  Беседа (работа с природными материалами)
1.3  Флористика. Правила и принципы составления флористических композиций.. Стили флористики. Как сочетать фактуры в композиции?  

1.4  Панно из бересты. История народных ремеслах народов Севера. Материалы и оборудование. Технология изготовления изготовления цветов и листьев из бересты. Сборка цветка. Изготовление декоративного панно из бересты. 
2.  Национальные декоративные швы
2.1.  Беседа (Разновидности национальных швов). Знакомить учащихся с видами ручных швов. 
2.2. Тамбурный шов 

2.3. Шов «козлик-елочка»

2.4.  Петельный шов

2.5. Шов гладью

2.6. Стебельный шов

2.7. Строчные стежки назад иголку (кэдэрги анньыы)

2.8. Шов мышиные следы (кутуйах хаамыыта)

2.9. Вышивание платочка, сумки, салфетки. Необходимые инструменты и материалы. Шаблоны и схемы. 
3. Работа с тканью

3.1. Беседа (виды тканей и их применение)
3.2.  Аппликация «Геометрические фигуры» Что такое аппликация? Лоскутная техника. Машинная аппликация, ручная аппликация.
3.3.  Игольница. Игольницы бывают самых разных форм и размеров. Для этого можно использовать образки тканей, кружев, пустые баночки или крышки из-под них.  

3.4. Бусы из трикотажного материала. Сделать бусы можно из подручных материалов. Нам понадобиться трикотаж любого цвета, нитки, иголки, ножницы.

3.5.  Панно «Якутские зодиаки». Национальные традиции и художественные творчества якутских мастеров. Виды якутских узоров. Знаки зодиака. 
4. Работа с конским волосом

4.1.  Беседа (Работа с конским волосом) Ознакомление с традициями народа Саха, обобщить представление о лошади и его роли в жизни народа Саха., обобщение к декоративно-прикладному искусству, к работе с конским волосом. Способы подготовки, волос. Технологические приемы видов плетений.

4.2. Валяние мяча. Изучение изготовления мяча по метод. Литературе «Изучение, исследование, анализ методов изготовления изделий из конского волоса» Богатырёвой Л.Е.

4.3. Игрушка «Гусеница». Сделать по технике валяние из конского волоса. Игрушка «Снеговик»
4.4.  Бусы. По технике валяние.

4.5.  Фигурки зверя. По технике валяние.

4.6.  Заколка «Цветы». По технике валяние.

4.7.  Брошь. По технике валяние.
4.8.  Брелок. По технике валяние.
4.9. Плетение конского волоса. Способы подготовки конского волоса к плетению. Подбирать и подготовить конский волос к работе и выполнять простейшие узлы плетения. Плетение по схеме. 
4.10. Налобная повязка «Тымырдай». Плетение по схеме. 
5. Мини-выставка изделий.
Учебно-тематический план (72 ч. Индивидуальная группа)
	№
	Раздел
	Всего часов
	Количество теоретических часов
	Количество

практических

часов

	1
	Знакомство с кружком. Техника безопасности.
	2
	2
	

	1.1
	Вышивание
	14
	2
	12

	1.2
	Якутские орнаменты
	
	2
	4

	1.3
	Вышивание крестом (салфетка)
	
	-
	8

	2
	Работа с кожей
	14
	2
	12

	2.1
	Ознакомление с работами народных мастериц
	
	2
	-

	2.2
	Украшения (браслет, ободок, брошь)
	
	-
	12

	3
	Работа с конским волосом
	40
	2
	38

	3.1
	Работа с конским волосом (беседа)
	
	2
	

	3.2
	Валяние мяча
	
	
	2

	3.3
	Оберег «Харысхал»
	
	
	6

	3.4
	Кукла «Долгунча»
	
	
	6

	3.5
	Ссучивание «Ситим»
	
	
	6

	3.6
	Налобная повязка «Тымырдай»
	
	
	6

	3.7
	Валяние панно
	
	
	12

	3.8
	Выставка работ
	2
	2
	


Содержание программы.

1. Знакомство с кружком. Техника безопасности.

1.1. Вышивание. Виды вышивки. Как вышить рисунок на ткани. Как научиться вышивать гладью.

1.2. Якутские орнаменты. Значение орнамента. Описание. Обереги. Узоры.

1.3. Вышивание крестом (салфетка). Материалы и инструменты (иглы, пяльцы, нитки, наперсток, ножницы и дополнительные аксессуары). Методы и стили вышивания. 
2. Работа с кожей. 
2.1. Ознакомление с работами народных мастериц. Обработка кожи. Сочетание цвета. 
2.2. Украшения (браслет, ободок, брошь). Материалы и инструменты. Сделать украшение по выбору.  
3. Работа с конским волосом.
3.1. Беседа (Работа с конским волосом) Ознакомление с традициями народа Саха, обобщить представление о лошади и его роли в жизни народа Саха., обобщение к декоративно-прикладному искусству, к работе с конским волосом. Способы подготовки, волос. Технологические приемы видов плетений.

3.2. Валяние мяча. Изучение изготовления мяча по метод. Литературе «Изучение, исследование, анализ методов изготовления изделий из конского волоса» Богатырёвой Л.Е.

3.3. Оберег «Харысхал». Изготовление эскизов и шаблонов. Цветовой подбор и стирка волос. Склеивание настриженных волос на готовый эскиз.
3.4. Кукла «Долгунча». Изготовить эскиз. Сделать по технике валяние. 
3.5. Ссучивание «Ситим». Заготовка материала. Изготовление ситии по технике ссучивание. 
3.6. Налобная повязка «Тымырдай». Плетение конского волоса. Способы подготовки конского волоса к плетению. Подбирать и подготовить конский волос к работе и выполнять простейшие узлы плетения. Плетение по схеме. 
3.7. Валяние панно. Сделать эскиз. Роль настенных панно в интерьере квартиры. Ознакомление с открытками, картинами, панно. 
4. Выставка работ. 

В кружке рукоделия учащиеся знакомятся с различными видами работ прикладного искусства. Научив детей прикладному искусству, вызвать у них интерес к творчеству, пробудить желания творить самостоятельно – одна из основных задач кружка. 

Содержание программы характеризуется разнообразием используемых в работе материалов, а также ручных операций, видов практической деятельности, познавательных сведений.

Программа призвана научить детей не только репродуктивным путем осваивать сложные и трудоемкие приемы рукоделия и различные техники выполнения изделий декоративно-прикладного творчества, но и пробудить творческую деятельность, направленную на постановку и решение проблемных ситуаций при выполнении работы.

Процесс творческо-прикладной  работы идет путем освоения знаний, умений, навыков по принципу от простого к сложному. Например, в первой группе дети знакомятся правильно использовать инструменты (ножницы, иголки и т.д.),  узнают первоначальные азы рукоделия,  во второй группе – дети  составляют эскизы и с помощью руководителя сами попытаются изготовить поделки, в третьей группе – создают творческие, самостоятельные работы. 

В программе используются межпредметные связи с другими образовательными областями. При выполнении схем, эскизов изделий, работе над композицией применяются знания из областей черчения, рисования, математики.

В кружке «Хендмейд» основным дидактическим принципом является – обучение в предметно – практической деятельности. Программой предусмотрены следующие формы и методы работы:

-объяснительно-иллюстративный;

-рассказ, беседы, работа с книгой;

-демонстрация, упражнение;

-практические работы репродуктивного и творческого характера;

-методы мотивации и стимулирования;

-обучающего контроля, взаимоконтроля, самоконтроля. 
Наряду с фронтальной работой, особое внимание уделяется индивидуальной работе с детьми, так как это связано с возрастными и психологическими особенностями учащихся. То есть важно индивидуализировать занятия с учетом развития двигательных навыков и художественно-творческих способностей. 

Занятия проводятся в форме игры, беседы, смотра видеокассет, экскурсии,  походов, встреч с народными умельцами. 

Ожидаемые результаты

Через участие творческой работе ребенок получает практические навыки обращения с конструкционными материалами и их преобразованием, тем самым развивается технологическое мышление и технологическая культура. Внешкольная и внеклассная работа с детьми по техническому и прикладному творчеству показывает, что на ряду с развитием навыков и умений работать в режиме творчеству школьника формируется высокая ответственность за качественное выполнение задуманного, соблюдение режима технологии и трудовой дисциплины, то есть, прививается технологическая культура и культура труда. Однажды сформировавшись, эти качества остаются у него н6а всю жизнь. Формирование функций деятельности становится той базой, благодаря которой развиваются, и формируется трудолюбие, честность, упорство, воля, коммуникативность, воспитывается технологическая и трудовая дисциплина. Освоение навыками рукоделия. После окончание учебного года ребенок самостоятельно может выходить их несложных ситуаций, например, пришить пуговицы починить игрушки и т.д. Умение выполнить комплексную работу, включающую изготовление изделия по единой предложенной схеме и творческую работу по собственным эскизам с использованием различных материалов.

Конечным результатом выполнение программы предполагается: участие в выставках, смотрах и конкурсах различных уровней. 

Использованная литература для педагога.

1. Аммосова Е.Е. Народные источники творчества. Якутск, «Бичик» 1994 г.

2. Аммосова Е.Е. Өбүгэлэрбит үгэстэрэ, ойуулара-бичиктэрэ. Якутск, 1989 г.

3. Артамонова Е. Бисер, М.: «Эксмо», 2004 г.

4. Банакина Л. Лоскутное шитье. М.: «АСТ-ПРЕСС КНИГА», 2004 г.

5. Джуджу Вейл. Коврики из лоскутков. М.: «КОНТЕНТ», 2004 г.

6. Конышева Н.М. Наш рукотворный мир. «Ассоциация XXI век», 2002 г.

7. Неустроев Б.Ф. Саха ойуута мандара. Якутск: «Ситим», 1994 г.

8. Петрова С.И. Өбүгэ таңаһа уонна итэ5эл. Якутск: «Бичик», 1999 г.

9. Понохова З.Д. Өбүгэбит таңаһын сөргүтэн. Якутск: «Бичик», 2006 г.

Литература для учащихся

1. Анистратова А.А., Гришина Н.И. Поделки из ткани, ниток и пуговиц. М., «ОНИКС», 2007 г.

2. Белошистая О.В. Жукова О.Г. Волшебные шнурочки. М.: АРКТИ, 2006 г.

3. Белошистая О.В. Жукова О.Г. Волшебные шнурочки. М.: АРКТИ, 2006 г.

4. Белошистая О.В. Жукова О.Г. Волшебные шнурочки. М.: АРКТИ, 2007 г.

5. Бондарева Н.И. Цветы из бисера. Ростов н/Д.: Феникс, 2004 г.

6. Баскова Т.Н. Бисер. Санкт-Петербург, «Паритет», 2005 г.

7. Диченскова А.М. Забавные вязания игрушки. Ростов н/Д.: «Феникс», 2006 г.

8. Котенкова З.П. Выжигание по ткани. Ярославль: Академия развития, 2002 г.

9. Перевертень Г.И. Чудеса из пуха растений. Донецк: «Сталкер», 2004 г.

10. Перевертень Г.И. Пофантазируй с берестой. Донецк: «Сталкер», 2006 г.

Учебно-методическое обеспечение

1. Буйлова Л.Н., Кочнева С.В. Организация методической службы учреждений дополнительного образования детей: Учеб.-метод. Пособие. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2001.-106 с.

2. Кычкина Е.И. Из опыта работы педагогов дополнительного образования. Якутск: 2004 

3. Кузнецова Н.А., Яковлев Д.Е. Управление методической работой в учреждениях дополнительного образования детей. М.: АЙРИС ПРЕСС, 2004 г.

